
Dr. Kis András (sz.: 1954. Debrecen) belgyógyász, háziorvos 

2004. 08. 24-én bekövetkezett súlyos közúti balesetéig. 

Sérülései miatt hivatását nem tudta folytatni, hosszú évekig az 

életéért küzdöttünk. 

2007-ben a terápia részeként kipróbáltuk a rajzolgatás, 

festegetés, a színek depresszió oldó hatását. Nagy örömünkre 

lépésenként egyre nagyobb sikereket ért el. Kezdetben unokája 

számára mesekönyveket, mesefigurákat festett, majd kedvenc 

festői képeit másolgatta. Később otthoni környezete és a 

természet adta alkotásai témáit. Nem fest folyamatosan, 

bátorításra, komoly lelki ráhangolódásra van szüksége. Eleinte 

krétával, vízfestékkel, temperával, jelenleg akrillal dolgozik. 

2017-ben Szentendrére költöztünk, gyűjtöttük az élményeket. 

Néhány éve jutottunk oda, hogy újra festeget. 

Fényképeink alapján választja a témáit. Kiegyensúlyozott 

nyugalom és derű árad munkáiból, egyértelmű bizonyítékát 

adva, hogy a színeknek gyógyító erejük van. Balesete előtt 

sohasem rajzolt vagy festett, ma már azonban ez a fajta alkotás 

életünk boldogító része lett.  

Képei lelke sokszínűségéről adnak tanúbizonyságot. 

Amit szavakkal nem tud kifejezni, elmondják a képei nekünk. 

Láthatjuk, hogy tud örülni az életnek, a természet 

szépségeinek, gyönyörködni és gyönyörködtetni. 

Minden nehézség ellenére sikerült rátalálni a színek gyógyító 

erejével a tartalmas mindennapoknak célt, életünknek 

boldogságot adó alkotó munkára. 

 

Szentendre, 2026. április 20. 

Dr. Kisné Dr. Nagy Mária  

                                                             szerető feleség 


