Gyogynovény és fiiszernovény programkert a Kohegy labanal
- Szentendre -

A projekt fo célja:

Az Onkorményzati teriilet rekreacidés és kornyezettudatos oktatdsi célu fejlesztése a
természetvédelmi €s helyi értékek megorzésével.

Készitette:

Hazai Attila, fokertész és kornyezetvédelmi ligyintéz6, Szentendre
Dr. Hajdu Zsanett, gyogyndvényszakértd biologus, ismeretterjesztd elédado

Lakossagi hattér

Egyre gyorsuld és fesziiltebbé vald napjainkban folyamatosan ndé az igény az egészséges
harmoéniat teremtd természet kozeli modszerek és programok irdnt. Az elmult tiz évben a
gyogynovényeket IS tartalmazo étrend-kiegészitOk szama megduplazodott, tizezerrdl
huszezerre nott, a lakossag pedig rendszeresen kifejezi igényét, hogy a természet kozeli
egészség javitd modszerekrdl tanuljon, azokat otthondban alkalmazhaté modon elsajatitsa.
Varosunkban rendszeres és valtozatos program paletta szemlélteti ezeknek a programoknak a
vonzerejét (pl. tudomanyos alapu gydgyndvényes és aromaterapias eldadasok, gyogynovény-
és ehetdé vadnovény turdk, erddterapids programok, hazi gydgyndvénykert bemutatok, hazi
teakeverék és gyogyndvényes krém készité mithelyek stb.).

Célkitiuzések

A lakossagi igényeket €s Szentendre t4ji adottsagait figyelembe véve az aldbbi funkcidkkal
rendelkezd gyogy- és fliszerndvény programkert fejlesztését tiiztiik ki:

e A taj természetesen jelenlévd gydgy- és fliszernovényfajainak kiemelt bemutatasa

e A taj eredeti adottsagait és alkalmazasait 6rz6 gyliimdlcsfajtak meghagyasa és ijak
telepitése

e A lakossag korében ismert és hasznalt gyogy- és fliszerndvények iiltetése

e Beporzo rovarokat is vonzé gyogy- és fiiszernovények iiltetése

e Kostolasra is alkalmas ehet6 vadnovények iiltetése

e Tobb 6ras programok, workshopok tartasara alkalmas szabadtéri terem kialakitasa

Rekreacios elemek:
o T4jba illeszkedd megjelenésli fedett szabadtéri tanterem épitése, melyben lehetdség

van:.
70 f6 szamara el6adésokat tartani



30 f6 szamara alkot6 mithelymunkat végezni nagyobb asztalok kortil

e Fogadoépiilet kialakitasa vizes blokkal (mosdo és pelenkazo)

e Akar tobb oras hétvégi piknikezésre alkalmas pihendblokkok, szaletlik kialakitasa
(kultéri padok, asztalok stb.)

e Természetismereti és természetvédelmi folyamatokat szemléltetd jatékos, interaktiv
tablak kihelyezése gyermekek szamara

e Nc¢hany természetes alapanyagi motorik park elem (pl. mezitlabas tandsvény)
elhelyezése, amely mind a gyermekek, mind a felndéttek mozgéaskoordinaciojat és -
fejlddését, valamint a természettel valod fizikai kapcsolodasat jatékosan segiti
(Iépésbiztossag, egyensulyérzeék, alloképesség).

Kertészeti elemek:

e Magas agyasok, pergola, természetes alapanyagokbdl alkotott dsvények
o Lehetdség szerint furt kutak az 6ntozéshez, €s csopogtetd rendszer

o Komposztalok elhelyezése

e Szemetesek

Célkozonség:

e Kreativ, ,erdei iskola hangulatd” oktatasi programokra érkez6 oOvodai és iskolas
csoportok

e Akér tobb napos nappali taborokba érkezé gyermekek

e Fenntarthatosagot tanulo kézépiskolasok

e Tudomanyos szinvonalu ismeretterjesztés irant érdekl6dd felndttek

e El6adasokra, workshopokra, tanfolyamokra érkez6 felnéttek, nyugdijasok

e Beszélgetés vagy csendes iildogélés céljabol érkezo fiatalok, idések

e Egyszerl kikapcsolodasra, tobb oras piknikezésre vagyo csalddok

A teriilet jellemzoi:

A teljes tertilet 2,77 hektar, amely a kdvetkezd részekre oszthato:
Orszagos Okologiai Halozat folyoso (1,1 hektar)

Szabadon fejleszthetd rekreécios teriilet (kb. 1,5 hektar)
Aszfaltozott parkolo

A teriiletet déInyugati és délkeleti oldalat foldutak hataroljak

Tervezett fejlesztések a teriilet egyes részein:
Orszagos Okologiai Halozat folyosé:

Az Orszagos Okologiai Halozat folyosora vonatkozo rendelkezéseknek (SZESZ 74. § (1, 2, 3))
megfelelden az értékes Okologiai teriilet biologiai sokféleségét Orizve tervezziik e teriilet




jelentdsebb részét aktualis forméajaban meghagyni (pl. egybefiiggd arvalanyhaj mez0). A tertilet
jelenleg zavartabb részeinek (pl. sitt halmok) formalasat a kovetkezé moddon tervezziik:
szaletlik, padok, interaktiv ismertetd tablak, természetes alapanyagi motorik park elemek (pl.
mezitlabas tandsvény), természetes alapanyagokbol készitett 6svények elhelyezése.

A pontosabb tervezéshez, az elemek mennyiségének, mindségének, elhelyezésének
megtervezéséhez egy alapos botanikai és tajokologiai felmérést kovetden keriilhet sor.

Szabadon fejleszthetd rekreacios teriilet:

A meglévo természeti értékeket (pl. a helyszinen €16 kokény, csipkebogyd és galagonya
bokrok) megoérizve, és velilkk Osszhangban tervezziik fenntarthato modon kezelhetd
gyogyndvény és fliszerndvény kerti blokkok, természetes anyagokbol késziild magas agyasok
kialakitasat.

A teriilet egyes részein pihenésre alkalmas piknikhelyek, padok kaphatnak helyet.

Egy fogadoépiilet vizes blokkal, és természetes megjelenésii szabadtéri tanterem.

A programkertet védeni kivanjuk az allatoktol, mikdzben a teriilet tjarhatdsagat is biztositjuk
(kerités nyithato kapukkal).

A novényfajok és a programkerti elemek mennyiségének, mindségének, elhelyezésének
megtervezéséhez egy alapos botanikai és tdjokologiai felmérést, és gydgynovény kertészeti
tervezést kovetden kertiilhet sor.




